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&UppH�HQ������VRXV�O¶LPSXOVLRQ�GH�-HDQ�=D\��O¶86(3�HVW�OH 
secteur sportif scolaire de la Ligue de O¶HQVHLJQHPHQW� De par 
cette appartenance, elle est reconnue G¶XWLOLWp publique. Les 
statuts de O¶86(3 sont validés par décret en Conseil G¶eWDt. 
¬� FH� WLWUH�� O¶86(3� HVW� H[HPSWpH� G¶XQ� DJUpPHQW� IRUPHO�
jeunesse et sports. 

 
Fédération sportive scolaire membre du CNOSF, le ministère 
de O¶eGXFDWLRQ Nationale, de la Jeunesse et des Sports confie 
j� O¶86(3�XQH�PLVVLRQ�GH�VHUYLFH�SXEOLF�SDU� OD�FRQYHQWLRQ 
MEN-USEP-Ligue signée le 1er juillet 2019. 

 
/¶86(3 conçoit, organise et accompagne la formation 
sportive et citoyenne des enfants des écoles primaires 
publiques. Elle contribue à une société humaniste, laïque et 
solidaire. La laïcité étant considérée autant comme un 
principe G¶RUJDnisation TX¶XQ objet G¶pGXFDWLRQ� 
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Le Projet Sportif Associatif Fédéral (PSAF) 2020-2024 planifie une stratégie 
G¶DQFUDJH et de développement de O¶86(3 sur O¶HQVHPEOH du territoire national, 
identifiant et utilisant trois axes stratégiques : 

 
La continuité de la politique et des actions menées lors de la précédente 
mandature, H[SULPpH�SDU�OD�PLVH�HQ�°XYUH�GHV�SURSRVLWLRQV�GX�PDQLIHVWH�GHV�
enfants dans le cadre de la rencontre sportive associative, 

 
La VWDELOLVDWLRQ�HW�OD�FRQVROLGDWLRQ�GH�O¶H[LVWDQW�HQ�DFFRPSDJQDQW�OHV�WHUULWRLUHV 
par un VRXWLHQ�j�OD�VWUXFWXUDWLRQ�HW�j�O¶RUJDQLVDWLRQ��SDU�OD�GLIIXVLRQ�GH�SURGXFWLRQV��GH�
ressources et des formations associées. 

 
Le développement, devant conduire à une augmentation sensible et durable de 
la pratique sportive et associative des enfants et de la reconnaissance de 
O¶HQJDJHPHQW  militant USEP. 

 
'DQV�OH�FRQWH[WH�GH�OD�SUpSDUDWLRQ�HW�GH�OD�FRQVWUXFWLRQ�GH�O¶KpULWDJH�3DULV�������FH 
projet est porté au niveau national par O¶HQJDJHPHQW G¶XQH équipe au service du projet 
FROOHFWLI�GpFOLQp�ORFDOHPHQW�SDU�O¶HQVHPEOH�GHV�pFKHORQV�WHUULWRULDX[��,O�VH�FRQFUpWLVH 
GDQV�OD�SUpSDUDWLRQ�HW� OD�PLVH�HQ�°XYUH�GH� O¶pYpQHPHQW�©�8QLV¶YHUV������ª��DFWLRQ 
phare de cette mandature. 
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Lors du congrès national des enfants, du 21 au 23 juin 2019 au CNOSF à Paris, les 
enfants représentant O¶HQVHPEOH des associations USEP de France ont écrit dans leur 
manifeste : 

 
« Nous, enfants de QƮ:8*5� déclarons dans le texte qui suit ce que nous pouvons 
JY�[TZQTSX�RJYYWJ�JS�ėZ[WJ�IFSX�QF�UWFYNVZJ�IJ�STYWJ�XUTWY�XHTQFNWJ��UFW�STYWJ 

action et celle des adultes qui nous encadrent et nous soutiennent (nos 
enseignants, nos parents, nos animateurs USEP) : nous affirmons vouloir vivre 

des « rencontres sportives associatives éco-citoyennes. » 

Le projet sportif associatif fédéral a pour ambition de concrétiser les propositions des 
HQIDQWV�HW�FUpHU�OHV�FRQGLWLRQV�SRXU�TX¶LOV�SXLVVHQW�©�GRQQHU� OHXU�DYLV�HW�RSpUHU�GHV 
FKRL[�� IDLUH�SUHXYH�G¶XQ�HVSULW�VSRUWLI�HW�VROLGDLUH��RUJDQLVHU�SRXU� OHV�DXWUHV��DJLU�GH 
façon éco-responsable, partager et transmettre ». 

 
$LQVL�� O¶association sportive scolaire et la rencontre sportive associative sont les 
supports opérationnels des propositions des enfants. 

 
 
 
 

 
 

/¶pYpQHPHQW�©�8QLV¶YHUV�86(3������ª��OH�ODEHO�7HUUH�GH�-HX[��OHV�pFROHV�ODEHOOLVpHV 
*pQpUDWLRQ�������O¶H[SpULPHQWDWLRQ�GHV�FLWpV�pGXFDWLYHV�SDUWLFLSHQW�GH�OD�G\QDPLTXH 
2024 de O¶86(3� 

 
Le manifeste des enfants V¶LQVFULW dans cette dynamique. Leur envie de partager et de 
transmettre témoigne de leur volonté de prendre part à la grande fête populaire que 
UHSUpVHQWHQW� OHV� -HX[�2O\PSLTXHV�HW� 3DUDO\PSLTXHV� �����HW� GH� V¶HQULFKLU� GH� FHWWH 
expérience. 
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La « Rencontre Sportive et Associative » imbrique, de manière constitutive les 
pratiques sportives et associatives USEP. Il V¶DJLW bien de faire vivre, à tous les 
membres de O¶DVVRFLDWLRQ� enfants, parents, enseignants et animateurs, une 
expérience simultanément sportive et associative. 
/¶86(3��HQ�SURSRVDQW�une large ouverture à la culture sportive et en offrant une 
vie sportive et associative riche et diversifiée, source de bien-être et de plaisirs, 
vise O¶pGXcation G¶XQ sportif citoyen, capable de tenir pleinement une place active 
dans le monde. 

 
Cette ambition repose sur la mise en place de procédures G¶DFFRPSDJQHPHQW : 
� /HV� DGXOWHV�� JDUDQWV� GHV� YDOHXUV� KXPDQLVWHV� GH� O¶86(3�� GRLYHQW� SHUPHWWUH� DX[ 
enfants de développer celles-ci GDQV� OH� FDGUH� G¶XQ� SURMet co-construit entre 
enfants et adultes. /¶DGXOWH� ELHQYHLOODQW� SHQVH� HW� RUJDQLVH� OHV� FRQGLWLRQV�
nécessaires pour que O¶HQIDQW vive pleinement sa place G¶DFWHXU de son parcours 
sportif et associatif. 
� ,OV� O¶DFFRPSDJQHQW� VXU� OH� FKHPLQ� GH� O¶DXWRQRPLH afiQ� TX¶LO� GHYLHQQH�
progressivement  auteur de son projet et de ses apprentissages. &¶HVW pourquoi il est 
essentiel que O¶HQIDQW� SXLVVH� IDLUH�� H[SpULPHQWHU�� FKRLVLU� HW� DVVXPHU� GHV� FKRL[��
V¶RUJDQLVHU� DYHF� OHV autres, vivre des interactions. Autant G¶pOpPHQWV lui permettant 
G¶DFTXpULU des connaissances sur soi et de servir la formation de son esprit critique. 
� /¶DFWLYLWp sportive et associative ainsi conçue doit, tout à la fois, favoriser 
O¶H[SpULHQFH des émotions sportives et faire vivre en actes les valeurs 
éducatives que sont O¶pJDOLWp filles-garçons, le rapport à la règle et le fair-play, 
O¶LQFOXVLRQ�HW�OH�UHVSHFW�GHV�GLIIpUHQFHV� le vivre et faire ensemble. 

 
&HWWH�FRQVWUXFWLRQ�SURJUHVVLYH�V¶HIIHFWXH�GDQV�WRXV�OHV�WHPSV�GH�O¶HQIDQW�j�O¶pFROH�HW 
KRUV�GH�O¶pFROH��(OOH�SHXW�V¶HQULFKLU�GDQV�OH�FDGUH�GH�SDUWHQariats maîtrisés avec les 
fédérations sportives, les collectivités territoriales ou encore des partenaires 
institutionnels et associatifs 
Tenant compte de tous ces éléments, le Projet Sportif Associatif Départemental, 
relevant des champs de la vie sportive et associative, peut V¶RUJDQLVHU comme suit : 
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Accompagner 
le développement 
de la « vie sportive 

et associative » 
dans tous 

les temps de 
O¶HQIDQW�HW�j�WRXV 

les échelons 
du territoire 

Engager les pratiques sportives et associatives de 
O¶86(3 dans la dynamique des JOP de Paris 2024 : 
� Construire O¶KpULWDJH des JOP à O¶pFKHOOH du territoire. 
� 6¶LQVFULUH�GDQV�OD�FRQWLQXLWp�GX�FRQJUqV�HW�GX�PDQLIHVWH 

des enfants 
� 6¶DSSX\HU sur les structures dédiées et leurs ressources 

� Faire vivre O¶DVVRFLDWLRQ USEP G¶pFROH par la rencontre 
sportive associative. 

� 3URPRXYRLU�O¶DVVRFLDWLRQ�VSRUWLYH�VFRODLUH�GDQV�FKDTXH 
école publique. 

� Donner toute sa place à O¶HQIDQW en développant son 
esprit critique. 

� Montrer la plus-YDOXH�GH�O¶86(3���YDORULVHU�OD�OLFHQFH� 
rendre lisible la continuité éducative DYHF�O¶HQVHPEOH 
des temps de O¶HQIDQW 

� Concrétiser les articulations entre le projet USEP, 
le projet de O¶pFROH et les divers projets de territoire. 

� Ouvrir O¶DVVRFLDWLRQ USEP à une culture sportive 
et associative diversifiée : 

� Promouvoir O¶86(3 comme fédération multisports 
inclusive et innovante 

� Développer des partenariats maîtrisés avec les 
fédérations sportives, des collectivités territoriales ou 
des partenaires institutionnels et associatifs 

� Coordonner le déploiement des opérations et des 
manifestations nationales sur O¶HQVHPEOH des territoires. 
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x Organisation de rencontres départementales pour la JNSS et la JOP en 
collaboration avec l'UNSS. 

x Organisation de Journées Olympiques délocalisées pendant la SOP. 
x Partenariat avec les Centres de Préparation aux JOP 2024 du territoire. 
x 6RXWLHQ�DX�PRQWDJH�GHV�GRVVLHUV�GH�ODEHOOLVDWLRQ�*pQpUDWLRQ������HW���¶�
G¶$FWLYLWpV�3K\VLTXHV�DX�4XRWLGLHQ�DXSUqV�GHV�DVVRFLDWLRQV�G
pFROH� 

x Prêt de matériel pour soutenir les actions (rencontres sportives associatives) 
locales. 

x 3UrW�GH�O¶H[SRVLWLRQ�VXU�O¶KLVWRLUH�GHV�MHX[�RO\PSLTXHV� 

x 3UpVHQWDWLRQ�GH�O¶86(3�GDQV�OH�FDGUH�GHV�&RQVHLOV�GH�'LUHFWHXUV��HQ�GpEXW�
G¶DQQpH�VFRODLUH� 

x Organisation de réunions de VHFWHXUV�HQ�GpEXW�G¶DQQpH�SRXU�SUpVHQWHU�OHV�
JUDQGHV�OLJQHV�HW�WHPSV�IRUWV�GH�O¶DQQpH� 

x Diffusion des outils sur les remue-méninges, les débats associatifs auprès du 
UpVHDX�GHV�DVVRFLDWLRQV�G¶pFROH� 

x 6RXWLHQ�j�OD�PLVH�HQ�SODFH�GH�&RQVHLOV�G¶HQIDQWs. 
x Prêt de matériel pour soutenir les actions (rencontres sportives associatives) 

locales. 
x Aide financière aux frais de transports pour se rendre à certaines rencontres. 

x Organisation de rencontres sportives dans les 4 domaines de l'EPS. 
x Mise en place de partenariats avec les Comités Départementaux et Régionaux de 

Rugby, Handball, Football, et Double-Dutch afin de proposer des formations, des 
outils, des rencontres. 

x Mise en place de partenariats artistiques avec La Faribole (danses traditionnelles) 
et Iffra DIA (chorégraphe et danseur de Hip-Hop), pour le développement de 
IRUPDWLRQV��G¶RXWLOV�HW�UHQFRQWUHV� 

x 0DLQWLHQ�GHV�V\QHUJLHV�HQWUH�OHV�GLIIpUHQWV�VHUYLFHV�GH�OD�/LJXH�GH�O¶(QVHLJQHPHQW�
(LDE, UFOLEP) autour de projets sportifs et culturels (carte de la fraternité, 
VHPDLQH�GH�OD�ODwFLWp��$SSUHQGUH�j�3RUWHU�6HFRXUV��6DYRLU�5RXOHU�$�9pOR«� 

x Mise en place de déclinaisons départementales des RSpUDWLRQV�QDWLRQDOHV��3¶WLW�
Tour, 3HWLWV�5HSRUWHUV��$�O¶8VHS��OD�0DWHUQHOOH�HQWUH�HQ�MHX[«� 
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Mouvement G¶pGXFDWLRQ populaire et secteur sportif scolaire de la Ligue de 
O¶HQVHLJQH ment, O¶86(3� fédération sportive scolaire, °XYUH aux côtés des écoles 
publiques. +DELOLWpH� SDU� OH� PLQLVWqUH� GH� O¶eGXFDWLRQ nationale de la jeunesse et des 
sports à intervenir en temps scolaire et hors temps scolaire, O¶86(3 agit en 
complémentarité des HQVHLJQHPHQWV�� IDYRULVDQW� DLQVL� O¶DUWLFXODWLRQ� HQWUH�
O¶DVVRFLDWLI��OH�VFRODLUH�HW�OH�VSRUWLI� Notre objet, « la rencontre sportive associative », 
nous engage dans une approche des activités physiques sportives et artistiques 
adaptée, inclusive, équitable et épanouissante. 

 
Notre mission de service public participe aux enjeux éducatifs de citoyenneté, de santé, 
G¶pGXFDWLRQ�j�OD�GpPRFUDWLH�RX�HQFRUH�j�OD�SUpVHUYDWLRQ�GH�OD�SODQqWH��(OOH�V¶H[SULPH 
par des actions pédagogiques qui mettent en actes des valeurs et rendent les enfants 
acteurs et auteurs de projets innovants. 

 
Nos contenus pédagogiques sont transversaux et V¶DUWLFXOHQW autour : 
� de la pratique des activités physiques et sportives ; 
� de O¶engagement des enfants et des adultes dans la vie associative : concevoir, 

proposer, choisir, organiser, DQLPHU«�� 
� des activités réflexives pour « penser, échanger, débattre ou encore contribuer » ; 
� de la dimension artistique et culturelle favorisant la création. 

Ils V¶LQVFULYHQW dans les différents parcours éducatifs de O¶HQIDQW� 
 

La formation est le levier qui permettra O¶DSSURSULDWLRQ� la déclinaison et la diffusion 
du projet sportif associatif Départemental. Ses formats et modalités ont été 
modifiés pour V¶DGDSWHU à la crise sanitaire ; ils offrent ainsi de nouvelles 
SHUVSHFWLYHV�WRXW�HQ�SULYLOpJLDQW� OHV�WHPSV�SUpVHQWLHOV�SOXV�SURSLFHV�j� O¶HQJDJHPHQW 
militant. 

 
Le Dispositif Fédéral de Formation (DFF) impulsé nationalement structure la formation 
au niveau Départemental. Des commissions formations régionales en assurent le 
pilotage et sont invitées à concevoir leurs plans G¶DFWLRQ en relation avec les 
départements et territoires G¶RXWUH-mer selon les axes définis. 
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De QƮJSKFSY acteur 
à QƮJSKFSY auteur, 

auteur de sa vie sportive 
& associative 
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Consolider, 
déployer 

et pérenniser 
la reconnaissance, 
interne et externe, 
GH�O¶86(3�FRPPH 

un mouvement 
pédagogique 
dynamique, 

connecté aux 
données et aux 
connaissances 
éducatives les 
plus actuelles. 

� Adapter les APSA pour concevoir des rencontres 
sportives associatives afin de répondre aux besoins 
des enfants et aux contraintes des divers contextes. 

� Produire et diffuser les ressources des groupes de 
travail pour enrichir les formes de pratique et les types 
G¶DFWLYLWpV� 

Impliquer enfants et adultes de la conception à la mise 
en °XYUH de la rencontre sportive associative 
� en élargissant la palette des rôles sociaux en fonction 

des APSA, des contextes, 
� en développant une attitude réflexive sur O¶DFWLYLWp 

et sa dimension culturelle. 

 
Mettre en évidence la plus-value de O¶86(3 à O¶LQWHUQH 
et la valoriser à O¶H[WHUQH� 

 

Engager 
le mouvement 
USEP comme 

acteur et auteur, 
en termes 

G¶LQQRYDWLRQ�HW 
G¶H[SpULPHQWDWLRQ� 

en V¶DSSX\DQW 
sur les données 
de la recherche. 

� Favoriser, développer, consolider des partenariats pour 
co-construire des projets, des actions, des ressources 
et des formations. 

� Installer un contact permanent avec le monde de la 
recherche pédagogique et des sciences de O¶pGXFDWLRQ� 

� Renforcer et faire valoir notre réflexion, nos travaux 
HW�QRV�SURGXFWLRQV�SpGDJRJLTXHV�DX�F°XU�GH�QRV 
pratiques sportives et associatives, au sein de notre 
réseau et auprès de nos divers partenaires (associatifs, 
institutionnels et universitaires). 
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x Poursuite du travail engagé avec les Conseillers Pédagogiques ASH afin de 
proposer des situations adaptées aux enfants à besoins spécifiques. 

x 3URSRVLWLRQV�GH�YDULDEOHV�G¶DGDSWDWLRQ�GDQV�OHV�GRVVLHUV�G¶DLGH�j�OD�PLVH�HQ�SODFH�
GH�PRGXOHV�G¶DSSUHQWLVVDJH� 

x 'LIIXVLRQ�GHV�RXWLOV�GH�O¶86(3�1DWLRQDOH�DXWRXU�GHV�SDUFRXUV�pGXFDWLIV�6DQWp��
Citoyenneté. 

x Mise en place de remue-méninges et/ou débats rivière dans le cadre de certaines 
rencontres.  

x Proposition d'outils pour favoriser et approfondir ces temps réflexifs. 
x .0LVH�HQ�SODFH�G¶XQ�*URXSH�GH�7UDYDLO�SRXU�UHIRQGUH�OHV�GRFXPHQWV�SpGDJRJLTXHV�

existants en ajoutant les rôles sociaux et les pistes de situations réflexives. 

x 3DUWLFLSDWLRQ�DX[�UpXQLRQV�GHV�&3$,(1�HQ�FKDUJH�GH�O¶(36� 
x Organisation de formations à destination GHV�&3$,(1�HQ�FKDUJH�GH�O¶(36��GHV�

enseignants titulaires et stagiaires du territoire. 

x Collaboration avec les CPD EPS, et les comités autour des formations (Danses 
Traditionnelles, Foot à l'école, 30' APQ, athlétisme, rugby, Double-Dutch«�� 

x (ODUJLVVHPHQW�GHV�FROODERUDWLRQV�DYHF�G¶DXWUHV�SDUWHQDLUHV�IpGpUDX[�DILQ�
G¶DFFHQWXHU�O¶RIIUH�GH�VXSSRUW�G¶$FWLYLWpV�3K\VLTXHV�6SRUWLYHV�HW�$UWLVWLTXHV� 

x Institutionnalisation des rôles sociaux GDQV�OD�PLVH�HQ�°XYUH�des différentes 
APSA proposées. 

x &ROODERUDWLRQ�DYHF�OHV�VHUYLFHV�GH�OD�/LJXH�GH�O¶(QVHLJQHPHQW��/'(��8)2/(3��
pour élaborer des projets et outils co-construits. 

 

SUITE DU TABLEAU PAGE SUIVANTE 
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SUITE DU TABLEAU 
 

Définir 
et concevoir 
la formation 

pour engager 
et accompagner 

dans le projet 
O¶HQVHPEOH 
des acteurs 

du mouvement. 

 
Faire vivre O¶LGHQWLWp pédagogique de O¶86(3 pour la rendre 
explicite. 

Organiser une formation initiale et continue des 
formateurs, des cadres, des élus pour partager  une           
« culture USEP » autour des valeurs de notre mouvement. 

Développer une formation au service de la vie associative 
et de la rencontre sportive associative. 

Développer une formation à destination des adultes  
et des enfants. 

Opérationnaliser des actions liées ou non à des 
évènements sportifs importants par une formation 
partenariale concertée. 

Faire reconnaître les formateurs USEP comme acteurs 
 des formations institutionnelles. 
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x Mise à disposition d'outils pédagogiques : Défis Rando, Mobilité active, Savoir 
Rouler A Vélo, rugby, tchoukball... 

x Mise à disposition du jeu de plateau « Univers USEP » pour mieux comprendre le 
IRQFWLRQQHPHQW�GH�O¶86(3 les pistes de développement. 

x Proposition de candidatures aux stages régionaux et nationaux. 
x Participation aux séminaires de dLULJHDQWV�RUJDQLVpV�SDU�O¶86(3�1DWLRQDOH� 

x Mise en place de formations diversifiées : Escrime, 7LU�j�O¶DUF��VRIW�DUFKHU\���
Sports Innovants , Danses Traditionnelles, Hip-Hop, Rugby, Athlétisme, Savoir 
Rouler A Vélo, Arts du Cirque�« à destination des Professeurs des Ecoles, 
parents, animateurs USEP, sur du temps personnel ou institutionnel (selon le plan 
GH�IRUPDWLRQ�GpSDUWHPHQWDO�RX�GH�FLUFRQVFULSWLRQ�GH�O¶(GXFDWLRQ�1DWLRQDOH�� 

x Organisation de formations conjointes impliquant « jeunes officiels » (handball, 
IRRWEDOO��WFKRXNEDOO�«��HW�DGXOWHV� 

x 2UJDQLVDWLRQ�G¶DVVHPEOpHV�G¶HQIDQWV� 

x Poursuite du partenariat avec les Comités Départementaux afin de co-construire 
des formations à destination des adultes. 

x Présentation des offres de formation aux instances de la DSDEN. 
x 5HFKHUFKH�G¶XQ�SDUWHQDULDW�DYHF O¶,163(�GH�%RQQHXLO-sur-Marne. 
x )RUPDWLRQV�G¶DQLPDWHXUV�GH�OD�/LJXH�GH�O¶(QVHLJQHPHQW�RX�GH�FRPPXQHV�DXWRXU�

du Savoir Rouler A vélo. 
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Le projet sportif associatif Départemental a pour priorité de consolider 
O¶H[LVWDQW et le pérenniser. Il a également pour ambition de générer du 
développement et de permettre au plus grand nombre G¶HQ bénéficier. 

 
Dans la perspective des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris en 2024, il V¶DJLW 
en effet G¶HQYLVDJHU une dynamique fédérale qui permette à chaque échelon de participer 
au projet et de V¶DSSX\HU sur le manifeste des enfants pour construire O¶KpULWDJH 2024. 

 
/¶86(3� QDWLRQDOH� DIILUPH� VD� YRORQWp� G� ¶DFFRPSDJQHU� Ht d e soutenir les différents 
échelons de la fédération (associations G¶pFROHV� comités départementaux et 
régionaux) tout en prenant en compte la spécificité et la diversité des territoires pour 
un enrichissement mutuel. 

 
Cette ambition se traduit par un accompagnement de proximité, le renforcement des 
interactions entre les différents échelons et la mise en °XYUH de partenariats maitrisés. 
/¶DFFRPSDJQHPHQW�UHQIRUFH�O¶DSSDUWHQDQFH�j�QRWUH�IpGpUDWLRQ�par la déclinaison du 
projet national tout en permettant O¶DXWRQRPLH dans sa mise en °XYUH� 
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Réseau solide   
et solidaire 
empreint de 
singularités 
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Renforcer 
la structuration et 
les interactions 

entre tous les 
échelons pour 

développer un réseau 
solide et solidaire 

empreint 
des singularités 

territoriales. 

Faire vivre le projet sportif associatif 
Départemental dans les territoires : 
� Rendre lisible le projet. 
� Produire et former aux outils et 

ressources pédagogiques. 

Accompagner les associations dans la gestion 
de leurs problématiques afin G¶DVVXUHU�le 
développement de leur projet. 

Renforcer les partenariats institutionnels 
et territoriaux prenant en compte la 
nouvelle  organisation territoriale 
(circonscriptions EN, communes, territoires 
GX�*UDQG�3DULV«�. 
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x Diffusion du Projet Sportif et Associatif Départemental auprès des associations et 
des écoles.  

x Accompagnement des écoles pour la création de leur association. 
x Aide au montage des dossiers Génération 2024, ��¶�G¶$34� 
x &UpDWLRQ�G¶XQ�SDGOHW�FRQWHQDQW�GHV�UHVVRXUFHV�à destination des associations.  
x 0LVH�j�GLVSRVLWLRQ�G¶XQ�© squelette ª�G¶$VVHPEOpH�*pQpUDOH�HW�G¶DXWUHV�RXWLOV�SRXU�
OD�JHVWLRQ�GH�O¶DVVRFLDWLRQ. 

x $LGH�DX[�DVVRFLDWLRQV�SRXU�V¶DSSURFKHU�HW�DWWHLQGUH������GHV�pOqYHV�OLFHQFLpV�DX�
sein de leur école. 

x Prêt de matéULHO�VSpFLILTXH�SRXU�OD�PLVH�HQ�SODFH�GH�PRGXOHV�G¶DSSUHQWLVVDJHV�GH�
différentes APSA. 

x Soutien financier à la prise de licences dans les écoles situées en Cité Educative 
et REP. 

x Collaboration avec les interlocuteurs des Cités Educatives (IEN, Coordonnateurs 
REP, élus territoriaux) pour la mLVH�HQ�SODFH�G¶DFWLRQV�j�GHVWLQDWLRQ�GHV�pFROHV�
situées dans ces secteurs. 

x Collaboration avec les Services du Conseil Départemental pour la mise en place 
G¶pYqQHPHQWV�VSRUWLIV�GDQV�OH�FDGUH�GHV�-HX[�GX�9DO�GH Marne. 

x &ROODERUDWLRQ�DYHF�OHV�&3$,(1�FKDUJpV�GH�O¶(36�SRXU�GpYHORSSHU�GHV�UHQFRQWUHV�
sportives (soutien logistique). 

x .&ROODERUDWLRQ�DYHF�OHV�GLIIpUHQWV�VHUYLFHV�GH�OD�/LJXH�GH�O¶(QVHLJQHPHQW�GX�9DO�
de Marne afin de mutualiser les ressources humaines, matérielles ainsi que les 
compétences de chacun. 
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Dans la perspective des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris en 2024, il V¶DJLW 
G¶HQYLVDJHU�XQH�FRPPXQLFDWLRQ�IpGpUDOH�G\QDPLTXH�TXL�SHUPHWWH�j�FKDTXH�pFKHORQ 
GH�SDUWLFLSHU�DX�SURMHW�HW�GH�V¶DSSX\HU�VXU� OH�PDQLIHVWH�GHV�HQIDQWV�SRXU�FRQVWUXLUH 
O¶KpULWDJH 2024. 
'pILQLU� XQH� SROLWLTXH� JOREDOH� GH� FRPPXQLFDWLRQ�� F¶HVW� V¶LQWerroger sur le ou les 
messages, la ou les cibles et faire le FKRL[�G¶RXWLOV pertinents. 

 
Interroger la diffusion de nos outils, harmoniser nos moyens de communication sont 
nécessaires, tant en interne TX¶HQ externe. 
Pour cela il est indispensable de recenser ce qui existe (en termes de ressources, 
G¶pYqQHPHQWLHOV�� GH� GRFXPHQWV� HW� G¶RXWLOV� GH� FRPPXQLFDWLRQ«��� GH� PHWWUH� HQ�
FRKpUHQFH��G¶KDUPRQLVHU�SRXU�GRQQHU�SOXV�GH� OLVLELOLWp�HW�YLVLELOLWp�HQ�H[WHUQH��JUDQG�
public, SDUWHQDLUHV�� LQVWLWXWLRQV«�� FRPPH� HQ� interne, in fine, de construire une 
politique de communication et de mutualisation de ressources pour permettre 
le plein rayonnement du projet sportif associatif Départemental. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Une politique de communication globale, 
cohérente, complémentaire et efficace 
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Mettre en place une politique de communication globale, 

cohérente et efficiente 

Poursuivre la mise en cohérence de 
nos principaux outils de 
communication pour se faire 
connaître 

x Évolution du site http://www.usep94.fr/ 
x &UpDWLRQ�G¶XQ�FRPSWH�LQVWDJUDP�YHQDQW�

compléter les outils de communication 
sur la toile existants. 

Renforcer notre visibilité interne 
et externe 
� Planifier la communication autour de 

chaque évènement 
� Adapter et renforcer notre 

communication vers nos partenaires 
� Être visible (outils de communication, 

logos, IODPPHV«� 

x 5pGDFWLRQ�G¶DUWLFOHV�SRXU�DQQRQFHU�RX�
relater les temps forts pour diffusion sur 
le site de la DSDEN du Val de Marne 
HW�RX�OH�VLWH�G¶LQIRUmation locale et 
citoyenne https://94.citoyens.com/ 

x $OLPHQWDWLRQ�GX�ILO�G¶DFWXDOLWp�7ZLWWHU�
@usep_94  et du groupe privé 
Facebook USEP94, avec des articles. 

x 'LIIXVLRQ�G¶XQ�PDUTXH-page avec QR-
code donnant accès aux ressources 
86(3��VLWH��SDGOHW��FKDvQH�9LPpR«�. 

x Mise à disposition des circonscriptions 
G¶XQ�GLDSRUDPD�GH�SUpVHQWDWLRQ�GH�
O¶86(3� 

2UJDQLVHU�O¶DFFRPSDJQHPHQW 
des ressources pédagogiques 
MXVTX¶DX[ associations 
� Informer régulièrement les 

associations sur nos outils et/ou nos 
actions phare 

x 'LIIXVLRQ�GH�OHWWUHV�G¶LQIRUPDWLRQ�j�
destination des associations. 

 
Créer des espaces numériques 
dédiés à la mutualisation x MLVH�HQ�SODFH�G¶XQ�SDGOHW. 
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x Groupe de Travail « 6¶LQVFULUH dans la dynamique des Jeux Olympiques et 
Paralympiques de 2024 » 
 

x Groupe de Travail « Développer et adapter les Activités Physiques 
Sportives et Artistiques » 

 
x Groupe de Travail « Accompagner les associations pour que les enfants 

soient acteurs de leur parcours sportif et associatif » 
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ressources  

bénévoles 



  
 

Ce Projet Sportif Associatif Fédéral, tout en V¶LQVFULYDQW 
dans la continuité, porte une vision prospective de O¶86(3� Il 
vise O¶DFFRPSDJQHPHQW et le développement de notre 
fédération, il réaffirme notre positionnement de mouvement 
complémentaire de O¶(FROH� il affiche la cohérence de la vie 
associative et de la vie sportive. 
Ce PSAF a été construit dans une démarche collective et 
contributive pour être au plus près des attentes de chaque 
usépien. Il demeure un projet évolutif que nous saurons 
adapter aux contextes changeants pouvant impacter chaque 
échelon de notre mouvement. Pour vivre, ce projet a pour 
YRFDWLRQ� G¶rWUH� GpFOLQp� DX� VHLQ� GH� QRV� FRPLWpV�� GH� QRV 
associations DILQ� GH� FUpHU� OHV� FRQGLWLRQV� G¶DFFRPSDJQHPHQW 
des territoires pour consolider O¶DFWLRQ existante et le 
développement de O¶86(3 au niveau local. Ce projet cherche à 
rassembler de nombreux adultes, qui seuls peuvent offrir les 
conditions de participation et de pratique aux enfants. 
&H�SURMHW�SUHQGUD�FRUSV��SRUWp�SDU�O¶HQVHPEOH�GHV�DFWHXUV de 
O¶86(3�� SRXU� TXH� WRXMRXUV� SOXV� G¶HQIDQWV� SUDWLTXHQW� 
organisent, analysent des activités sportives et associatives à 
travers différents temps de rencontres pour combiner 
pratique sportive et formation citoyenne. 

Véronique MOREIRA 
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